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TEMA: MANEJO INTEGRAL CON TÉCNICAS DE 
REDENSIFICACIÓN CUTÁNEA: ENZIMAS 

RECOMBINANTES, EXOSOMAS,  PLASMA RICO EN 
PLAQUETAS  E INDUCTORES DE COLÁGENO    

TIEMPO: 6 HORAS ONLINE
DIRIGIDO A: PROFESIONALES DE LA SALUD

COSTO: $350 

Módulo I: Fundamentos biológicos del envejecimiento

- Envejecimiento intrínseco vs extrínseco

- Estrés oxidativo y glicación

- Inflaming

- Senescencia celular

- Disminución de la acción del fibroblasto.

- Capas de la piel, estructura anatómica e histológica.

- Matriz extracelular (MEC)

- Colágeno tipo I, III, V

- Fases de la cicatrización

- Angiogénesis y neocolagénesis

Módulo II: Anatomía facial aplicada.

- Planos de inyección seguros.

- SMAS y Retinacula cutis

- Compartimientos grasos

- Vascularización facial. 

- Zonas de mayor respuesta regenerativa

- Ultrasonido facial

Módulo III: Redensificación cutánea

- Conceptos

- Fotoenvejecimiento

- Protocolos combinados
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Módulo IV: Enzimas recombinantes (regeneración biológica)

- Bases moleculares: hialuronidasa, colagenasa, lipasa. 

- Mecanismo de acción

- Mecanismo ECM remodeling

- Indicaciones terapéuticas: fibrosis, celulitis, cicatrices, piel engrosada, 

rejuvenecimiento dérmico. 

- Dosificación, protocolos de colocación, seguridad, complicaciones. 

- Evidencia científica actual. 

Módulo V: Plasma rico en plaquetas (PRP)

- Bases hematológicas: PDGF, TGF-ß, VEGF, IGF, EGF

- Tipos de PRP: PRP-P , PRP- L, PRF, PRF i. 

- Protocolos de centrifugación.

- Técnicas de aplicación: micropunción, Nappage, mesoterapia, dermapen

- Indicaciones: alopecia, redensificación cutánea, ojeras, cicatrices, puntos 

ganadores. 
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Módulo VI: Exosomas (New tecnology)

- Biología Celular: comunicación intercelular, vesículas extracelulares, 

señalización paracrina. 

- microRNA

- Citoquinas

- Proteínas reparativas

- Mecanismo de acción: activación fibroblástica, neocologénesis, 

angiogénesis. 

- Evidencia científica actual. 

- Indicaciones.

- Protocolos clínicos integrales y completos. 

Módulo VII: inductores de colágeno (Bioestimulación profunda)

- Tipos: CaHA, PLLA, PCL, Híbridos

- Mecanismo de acción: cuerpo extraño controlado, fibrosis organizada, 

remodelación progresiva.

- Indicaciones por planos: subdérmico profundo, supra perióstico. 

- Técnicas: vectorización, cánulas vs aguja, diluciones estratégicas. 

Protocolo por edad: prevención, restauración, reconstrucción. 
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Módulo VIII: Protocolos combinados (lo que realmente vende)

- Algoritmos clínicos DR BASTIDAS (ganadores)

- Sinérgicas biológicas

- Cronogramas terapéuticos. 

- Secuencia correcta de aplicación.  

Módulo IX: Complicaciones y manejo avanzado

- Edema crónico

- Biofilms

- Nódulos inflamatorios

- Necrosis. 

- Manejo farmacológico

- Protocolos de emergencia.

Módulo X: Evidencia científica.

- Lectura de artículos serios e indexados 

- Diseño de estudios clínicos

- Fotografía médica

- Documentación correcta para redes sociales y manejo de marketing
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Incluye: 

✓ 1 mentoría de 1 hora.

✓ Se ingresa al grupo exclusivo del WhatsApp donde se comparte

información y actualizaciones por el Dr. Bastidas.

✓ Descuentos 10% en cursos posteriores.

✓ Descuentos en la compra de otros artículos científicos de la

página web drbastidas.

✓ Se hace descuentos de hasta el 35% en actividades prácticas

futuras.

✓ Material de apoyo


