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TEMA:  MANEJO AVANZADO EN TERAPIA 

ORTOMOLECULAR Y SUEROTERAPIA CLINICA 

INTEGRATIVA

Tiempo: 6 horas online
Dirigido a: profesionales de la salud

Costo: $350 

Módulo I: Fundamentos científicos avanzados

- Historia de la medicina orto molecular

- Homeostasis celular.

- Bioquímica de vitaminas y minerales

- Estrés oxidativo y radicales libres. 

- Inflamación crónica y de bajo grado.

- Disfunción mitocondrial.

- Detoxificación hepática fases I-II-III

- Microbiota y absorción de nutrientes

- Concepto de terapia de precisión. 

Módulo II: Bases clínicas de la sueroterapia 

intravenosa.

- Fisiología de la vía intravenosa.

- Farmacocinética IV vs oral. 

- Biodisponibilidad 100%

- Osmolaridad y tonicidad

- Tipos de soluciones base: SSN, lactato 

ringer, dextrosa.

- Velocidades de infusión seguras

- Cálculo de dosis y diluciones. 

- Marco legal y ético.
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Módulo III: Nutracéuticos y principios activos

- Vitamina C (dosis alta, efecto pro-oxidante 

selectivo)

- Complejo B (metilación celular)

- Magnesio (7 sales, biodisponibilidad 

diferencial)

- Zinc, selenio, cromo. 

- Glutatión 

- NAC

- Ácido alfa lipoico

- L-Carnitina

- Aminoácidos esenciales

- Coenzima Q-10

- NAD

- DMG, taurina, arginina

Módulo IV:  Protocolos clínicos personalizados

- Antioxidante detox

- Antiaging celular

- Piel y colágeno

- Fatiga crónica

- Inmunidad alta

- Jet Lag

- Rendimiento deportivo

- Estrés y burnout médico

- Soporte metabólico y obesidad
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- Longevidad mitocondrial

- Protocolo DR BASTIDAS ELITE

Módulo V:  Evaluación clínica

- Historia clínica funcional

- Medicina integrativa

- Marcadores de laboratorio: PCR, ferritina, 

vitamina D, homocisteína, perfil tiroideo, 

cortisol, test micronutrientes.

- Interpretación clínica

- Personalización terapéutica

- Algoritmos de decisión. 

Modulo VI: preparación clínica

- Anatomía venosa

- Venopunción segura

- Catéter vs mariposa

- Flebitis

- Reacciones adversas

- Shock anafiláctico

- Kit de emergencia

- Consentimiento informado.
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Módulo VII:  Sueroterapia estética y 

regenerativa. 

- Bioestimulación sistémica

- Colágeno y elastina

- Relación con toxina /bioestimuladores/PRP

- Protocolos combinados

- Antiaging facial desde adentro

- Salud dérmica molecular

- Estrategias sinérgicas con armonización 

facial. 

Modulo VIII: Longevidad y medicina premium

- Medicina funcional

- Perfomance cognitivo

- Mitocondria y energía

- Envejecimiento saludable

- Programas VIP de membresía
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Módulo IX:  Modelo de negocio

- ¿Cómo vender sueroterapia premium?

- Paquetes de tratamiento

- Marketing ético medico

- Consentimiento y regulación sanitaria

- Preparación de mezclas

- Algoritmos actuales de aplicación de 

sueroterapia. 

Incluye: 

✓ 1 mentoría de 1 hora.

✓ Se ingresa al grupo exclusivo del WhatsApp

donde se comparte información y

actualizaciones por el Dr. Bastidas.

✓ Descuentos 10% en cursos posteriores.

✓ Descuentos en la compra de otros artículos

científicos de la página web drbastidas.

✓ Se hace descuentos de hasta el 35% en

actividades prácticas futuras.

✓ Material de apoyo


